ПОЛОЖЕНИЕ

о лыжном марафоне «На распутье» - юниоры
1.Цели и задачи

- Развитие и популяризация лыжного спорта как доступного массового вида 
- Пропаганда здорового образа жизни
- Укрепление дружеских связей со спортсменами других городов
- Продление лыжного сезона для спортсменов

2.Дата и место проведения
Соревнования проводятся 31 марта 2024 года в спортивно-туристическом центре «Провинция» в пос.Слюдорудник (15 км от г. Кыштыма). Центр соревнований и место старта – лыжный стадион.
3.Руководство
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет А.В.Акимов.
4.Участники соревнований и дистанции
Соревнования личные. В соревнованиях участвуют все желающие спортсмены, прошедшие регистрацию. Участники делятся на возрастные группы:
Мужчины                    
Женщины
М О – 2006 г.р. и старше, дистанция 20 км          Ж О – 2006 г.р. и старше, дистанция 20 км
М Ю - 2007 - 2009 г.р., дистанция 20 км               Ж Ю – 2007 - 2009 г.р., дистанция 20 км                                

М Д - 2010 г.р. и моложе, дистанция 15 км         Ж Д – 2010 г.р. и моложе, дистанция 15 км
5. Программа

09.00-10.30 - Регистрация участников на месте старта

10.30           - Открытие соревнований

11.00           - Общий старт 20 км, ход свободный, мужчины и юниоры                                                                                                                                                                       

11.05           - Общий старт 20 км, ход свободный, женщины и юниорки
11.10           - Общий старт групп МД и ЖД, дистанция 15 км



- Награждение - после закрытия финиша. 

6. Условия допуска к соревнованиям
К марафону допускаются все желающие спортсмены, которые своей подписью подтверждают готовность к старту и личную ответственность за своё здоровье. Участники, не достигшие 18 лет, обязаны иметь допуск врача на эти соревнования. Желательно иметь страховой полис.

7. Заявки

Участникам необходимо зарегистрироваться заранее до 22 марта 2024 года, в сервисе https://orgeo.ru/event/34260  
По телефону заявки не принимаются. В заявке необходимо указать фамилию, имя, год рождения, дистанцию, город. Заявка считается принятой только после оплаты стартового взноса. Взнос оплачивается через сервис  https://orgeo.ru/event/34260 
	Стоимость взноса на сайте
	

	20 км
	400 руб. 

	15 км
	300 руб.


При оплате наличными на месте +100 руб. 

В стартовый взнос входит дистанция, судейство, медаль финишера и награждение
8. Награждение

Призеры в юниорских группах награждаются призами и медалями, в открытых – медалями и грамотами
Все участники, закончившие дистанцию, награждаются медалями.
9. Оргвопросы
На стадионе есть специальные помещения для подготовки лыж. Лыжи во время гонки можно менять.
Все участники гонок организуют своё питание самостоятельно. 

Контактные телефоны:   м.т.  +79512377001- Акимов Андрей;

                                               м.т. +79227022512 – Шатоба Оксана 

E-mail: leopoldina@bk.ru  
Наша страничка: (история марафона, статистика, результаты, фото)  https://vk.com/rasputie74  
Данное положение является вызовом на соревнования
