
  



I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Зимний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех образовательных организаций города 

Иванова (далее – Фестиваль) проводится в соответствии с календарным планом 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий комитета молодежной 

политики, физической культуры и спорта Администрации города Иванова и 

муниципального центра тестирования ВФСК ГТО МБУ ДО СТШ города Иванова. 

Целью проведения Фестиваля является привлечение учащихся школ к 

систематическим занятиям физической культурой и спортом.  

Задачами Фестиваля являются: 

- популяризация комплекса ГТО среди обучающихся;  

- повышение уровня физической подготовленности подростков; 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом; 

- поощрение участников и команд, показавших лучшие результаты по 

выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО. 

 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Дата 

проведения 

Испытания Место проведения 

 

 

27 января 

Зальные виды 
В МБОУ «Средняя школа № 41» ул. Маршала 

Жаворонкова, 5 

Лыжи 

Муниципальное бюджетное учреждение культуры 

«Парк культуры и отдыха «Харинка» вход со 

стороны ул. Жаворонкова, д.5 

 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу, место 

и сроки мероприятия по погодным условиям и в соответствии с регламентами.  

 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляют 

комитет молодежной политики, физической культуры и спорта Администрации 

города Иванова, Муниципальный центр тестирования ВФСК ГТО города Иванова. 

Непосредственное проведение мероприятия возлагается на главную судейскую 

коллегию (далее – ГСК), судейские бригады по видам спорта. Составы ГСК и 

судейских бригад по видам испытаний для проведения Фестиваля формируются из 

числа спортивных судей, имеющих соответствующую судейскую категорию по 

видам спорта, дисциплины которых являются видами испытаний (тестов) комплекса 

ГТО, в соответствии с Положением о спортивных судьях, утвержденным приказом 

Минспорта России от 28.02.2017 № 134 и допущенных к оценке выполнения 

нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, в соответствии с Порядком допуска 

спортивных судей к оценке выполнения нормативов испытаний (тестов) 



Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО), утвержденным приказом  Минспорта России  от 19.01.2017 № 909. 

 

IV. УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ 

 

К участию в Фестивале допускаются учащиеся основной медицинской группы, 

зарегистрированные в электронной базе данных комплекса ГТО при наличии 

допуска врача и заявки от учреждения. 

 В составе не более 5 человек, в том числе: 4 участника (1 мальчик, 1 девочка 

– 8-9 лет; 1 мальчик, 1 девочка – 10-11 лет) и 1 представитель команды. Все 

участники команды должны иметь единую форму. 

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

 

Соревнования спортивной программы являются лично-командными и состоят 

из  испытаний (тестов) комплекса ГТО (многоборье ГТО). 

Условия проведения соревнований 

В зачет (командный и личный) входят все виды испытаний ГТО спортивной 

программы, указанные в таблице. 

Испытания (тесты) комплекса ГТО: 

№ 

п.п. 

Вид программы: Участники 

27 января 

1.  Наклон вперед из положения стоя с 

прямыми ногами на гимнастической 

скамье (см) 

Мальчики, девочки  

II – III ступень 

2.  Сгибание и разгибание рук в упоре 

лежа па полу (кол-во раз) 

Мальчики, девочки 

II – III ступень 

3.  Прыжок в длину с места толчком 

двумя ногами (см) 

Мальчики, девочки 

II – III ступень 

4.  Бег на лыжах на (1 км) (мин, с) Мальчики, девочки 

II – III ступень 

 

Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями (от 

01.02.2018г.) по организации и выполнению нормативов испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) Государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2018-2021 гг., утверждённым 

приказом Минспорта России от 19.06.2017 № 542. 

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу, место 

и сроки мероприятия по погодным условиям и в соответствии с регламентами.  

 

 

VI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 



 Участники подают предварительные заявки с 15 января до 24 января 2024 года 

на сайт https://orgeo.ru. Электронная регистрация обязательна. 

В день проведения соревнования, команды, которые не подали предварительную 

заявку к участию не допускаются. 

 Подача предварительных заявок на электронную почту: 

SKAZOCNIK1960@YANDEX.RU – в текстовом формате (в формате WORD). 

В день проведения фестиваля в комиссию по допуску участников 

предоставляются следующие документы: 

- оригинал заявки с допуском врача, заверенный руководителем учреждения 

- копия документа, удостоверяющего личность участника. 

 Дополнительная информация по телефону 89010376396 Серебрякова Светлана 

Геннадьевна 

 

VII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

              

Личное первенство среди участников фестиваля определяется раздельно по 

каждой ступени комплекса ГТО среди мальчиков и девочек по наибольшей сумме 

очков набранных во всех видах программы, согласно 100 – очковой таблице оценки 

результатов, утвержденной  приказом, Министерства России от 18.04.2023 г. № 259.  

В случае равенства суммы очков у двух или более участников преимущество 

получает участник, показавший лучший результат в лыжной гонке, а при равенстве 

этого показателя - по результату в силовом виде (отжимание). 

Командное первенство фестиваля определяется по наибольшей сумме очков, 

показанных участниками команды во всех видах спортивной программы. При 

равенстве сумм очков команд преимущество отдается команде, показавшей лучшее 

командное время в лыжной гонке.  

Результаты участников, выполнивших виды испытаний комплекса ГТО в 

соответствии со своей возрастной ступенью, заносятся в АИС ГТО по желанию 

участников.   

VIII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Команды, занявшие 1-3 места, награждаются дипломами и кубками. 

В личном первенстве участники Фестиваля награждаются грамотами и 

медалями. 
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                                                                                                                                                                               Приложение № 1 

к Положению о зимнем фестивале 

Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 

общеобразовательных учреждений города Иванова 

 

ЗАЯВКА  

от организации на участие в программе зимнего фестиваля 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к т руду и обороне» 

(ГТО) среди общеобразовательных учреждений города Иванова 

 

___________________________________________________________________________ 
(наименование организации) 

 

№ 

п/п 

ФИО 

(полностью) 

УИН 

(номер 

регистрации в 

АИС ГТО) 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Ступень 

комплекса 

ГТО 

Виза 

врача 

1.       

2.       

3.       

4.       

Замена участников 

1      

2      

 
Допущено к  Фестивалю комплекса ГТО _____человек. 

 

Врач _________________ / __________ 
(ФИО)   (подпись) 

(М.П. медицинского учреждения) 

 

Ф.И.О. исполнителя (полностью)______________________ номер телефона___________ 

 

 

Руководитель организации   ___________________________________________ 

     М.П.   (подпись,  ФИО) 

 

 

 


