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РЕГЛАМЕНТ 

проведения соревнований первенства России по триатлону (ЕКП 2030160022020426), 

категории участников: юниоры, юниорки 18-23 года, юноши, девушки 13-14 лет 

спортивные дисциплины: триатлон- спринт, триатлон - эстафета (2 м + 2 ж). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Альметьевск, 14-17 июня 2024 г. 

  



 

1. Сроки и место проведения 
  
Соревнования проводятся с 14 по 17 июня 2024 года. 

Республика Татарстан, город Альметьевск, Городское озеро, Пляж. День приезда 

участников 14 июня 2024 г.  
 

2. Организаторы  
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Министерство 

спорта Российской Федерации, Федерация триатлона России (далее – ФТР), 

Министерство спорта Республики Татарстан, Региональная общественная организация 

«Федерация триатлона Республики Татарстан» (далее – РОО «ФТРТ»). 

Организация мероприятия возлагается на ФТР и РОО «ФТРТ». Проведение 

соревнований поручается главной судейской коллегии. 

Состав ГСК согласован с ФТР. 

 

3. Требования к участникам и условия допуска  
В соревнованиях принимают участие спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации.  
Заявки на участие в спортивных соревнованиях принимаются по установленной 

форме (https://disk.yandex.ru/i/paxV3zLLVn1rsA), подписанные руководителем органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической 

культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и врачом, и 

оригиналы иных необходимых документов представляются в комиссию по допуску в 

день приезда.  
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:  

- паспорт гражданина Российской Федерации; 

- зачетная классификационная книжка; 

- полис обязательного медицинского страхования; 

- индивидуальная карта спортсмена (лицензия ФТР); 

- сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения 

 (https://rusada.ru/education/online-training/); 

- согласие на обработку личных данных. 

Участники не прошедшие электронную регистрацию, могут быть допущены по 

решению ГСК с уплатой штрафа (100% оплаты стартового взноса). 
 

4. Возрастные группы и дистанции 

 

Личные соревнования 
Дистанции 

Плавание Велогонка Бег 

Первенство России 

Юниоры, юниорки 18-23 года (2006-2001 гг.р.) 1,5 км 40 км 10 км 

Юноши, девушки 13-14 лет (2011-2010 гг.р.) 0,3 км 8 км 2 км 

Первенство России триатлон - эстафета (2 м + 2 ж) 

Юниоры, юниорки 18-23 года (2006-2001 гг.р.) 
0,25 км 5 км 1,5 км 

Юноши, девушки 13-14 лет (2011-2010 гг.р.) 

https://disk.yandex.ru/i/paxV3zLLVn1rsA
https://rusada.ru/education/online-training/


5. Программа и условия проведения  
Соревнования проводятся по правилам вида спорта «триатлон»: 

(http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/35576/)  

и правилам Мирового триатлона (World Triathlon): 

(https://triathlon.org/about/downloads/category/competition_rules).  

 

Расписание 

 

14 июня, пятница – день приезда 

14:00-17:00 – работа комиссии по допуску участников, ул. Шевченко д.15; 

15:00-17:00 – официальная тренировка, плавание этап; 

17:00 – брифинг с представителями команд; 

18:00 – брифинг с участниками; 

19:00 – выдача стартовых пакетов. 

 

15 июня, суббота – соревнования личные 

07:00-07:40 – открыта транзитная зона для юношей и девушек 13-14 лет; 

08:00 – старт девушек; 

08:45 – старт юношей; 

09:40-10:20 – открыта транзитная зона для юниоров и юниорок 18-23 года; 

10:30 – старт юниоров; 

10:50 – старт юниорок; 

14:00 – торжественное открытие, церемония награждения; 

13:00-15:00 – прием заявок на эстафету; 

16:00 – совещание с представителями команд. 

 

16 июня, воскресенье – эстафета 

07:00-07:40 – открыта транзитная зона для участников эстафет ПР; 

08:00 – старт эстафет 13-14 лет; 

09:50 – старт эстафет 18-23 года; 

11:30 – церемония награждения. 

 

На совещании с представителями команд в регламент соревнований могут быть 
внесены изменения. 

 

6. Условия подведения итогов 

Протесты подаются в апелляционное жюри в течение 15 минут после 

опубликования предварительных протоколов. 

К протесту прилагается депозит в сумме 5000 рублей. Все  

протесты рассматривает апелляционное жюри соревнований. В случае удовлетворения 

протеста депозит возвращается заявителю. Если протест не удовлетворен, депозит 

остаётся в оргкомитете. 

Официальные результаты Соревнований публикуются на сайте 

https://www.rustriathlon.ru. 

Официальные результаты Соревнований являются окончательными и не могут 

быть оспорены. 

  

http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/35576/
http://minsport.gov.ru/sport/high-sport/pravila-vidov-sporta/35576/
https://triathlon.org/about/downloads/category/competition_rules
https://www.rustriathlon.ru/


7. Награждение  
Победители и призеры первенства России награждаются медалями и дипломами 

Минспорта России. 
 

8. Условия финансирования 
  
Расходы по командированию участников соревнований обеспечивают 

командирующие организации. 

Стартовый взнос: индивидуальное участие – 600 рублей, эстафетная команда – 

2000 рублей. 

 

9. Обеспечение безопасности участников 
 

Обеспечение безопасности участников осуществляется в соответствии 

с Постановлением Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 

№ 353 «Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований» и правилами по виду спорта «триатлон». 

Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Минздрава России от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра 

лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и 

спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и 

спортивных мероприятиях» (Зарегистрировано в Минюсте России 03.12.2020 № 

61238). 

Ответственность за обеспечение общественного порядка и общественной 

безопасности в период проведения Соревнований, за составление и утверждение акта 

о готовности места проведения Соревнований (за сутки до их начала) и акта осмотра 

места проведения Соревнований (за три часа до начала Соревнований) возлагается на 

организатора Соревнований. 

 

10. Заявки на участие 
  

Регистрация участников соревнований на сайте организаторов: 

https://orgeo.ru/event/info/35551 До 23:59 01 июня 2024 г. 

 

11. Размещение участников 

Размещение и питание участников соревнований в гостиницах г. Альметьевска 

производится самостоятельно. 

12. Контакты организаторов 
 

Директор соревнований – Яковлев Александр Валерьевич, +7-960-302-86-65.  

 

 


